
Qui est le Rottweiler?
Le rottweiler est un chien impres-
sionnant, connu pour sa puis-
sance, son courage et sa loyauté. 
Malheureusement, il souffre parfois 
d’une mauvaise réputation injus-
tifiée. Ce magazine vous invite à 
découvrir la véritable nature de ce 
compagnon fidèle, à mieux com-
prendre ses besoins et à apprécier 
toute la richesse de cette race ex-
ceptionnelle.

Histoire du Rottweiler
Le rottweiler est l’une des plus an-
ciennes races de chien de berger. 
Son origine remonte à l’époque 
de l’Empire romain. Les soldats 
romains utilisaient de puissants 
chiens pour garder et guider le bé-
tail pendant leurs longues marches. 
Au fil du temps, ces chiens se sont 
installés dans la région de Rottweil, 
en Allemagne, une ville connue 
pour son important commerce 
de bétail. Les éleveurs locaux ont 
sélectionné les chiens les plus ro-
bustes, courageux et intelligents 
pour travailler aux côtés des bou-
chers et protéger leurs troupeaux.
C’est ainsi que naquit le ‹‹chien 
de boucher de Rottweil›› celui 
que nous appelons aujourd’hui le 
Rottweiler.
Pendant des siècles, il a été un 
chien de travail polyvalent: gar-
dien de troupeaux, protecteur 
de son maître, et parfois même 
chien de trait, tirant des petites 
charrettes chargées de viande ou 
d’objets lourds. Avec l’arrivée des 
transports modernes, le rôle du 
Rottweiler a changé, mais il a trou-
vé de nouvelles missions: chien de 
police, de secours et fidèle compa-
gnon de famille.

Caractéristiques physiques
Taille:
Mâle: entre 61 et 68 cm au garrot
Femelle: entre 56 et 63 cm
Poids:
Mâle: environ 45 à 60 kg
Femelle: environ 40 à 50kg
Corps:
Fort, compact, musclé et bien pro-
portionné, poitrine large et pro-
fonde.
Tête:
Large, crâne légèrement bombé
Museau puissant, modérément 
long.

Pelage:
Court, dense, dur au toucher.
Sous poils présents surtout en 
hiver, couleur noire avec des 
marques feu bien définies. 
Caractère du Rottweiler
Calme et posé, surtout à l’âge 
adulte.
Très intelligent et réceptif au dres-
sage.
Protecteur et loyal envers sa famille 
(c’est un excellent chien de garde)
Confiant et courageux, il n’est pas 
peureux
Affectueux avec ses proches, par-
fois distant avec les inconnus.
Sociable s’il est bien socialisé 

Le
 Rottweiler

jeune (avec humain, enfant, autre 
animaux).
Travailleur, il aime avoir une mis-
sion (gardiennage, pistage, etc.)
Attention: il a besoin d’un maître 
ferme mais juste, car il peut deve-
nir dominant s’il sent une faiblesse. 
L’éducation doit être précoce, po-
sitive et cohérente.
L’éducation du Rottweiler
L’éducation doit commencer très 
tôt (dès 2-3 mois). Il faut être ferme, 
cohérent et positif: ni brutalité, ni 
laxisme. Le rottweiler est intelli-
gent et apprend vite, mais il a un 
caractère fort. La socialisation (ren-
contrer d’autre chiens, personnes, 
lieux) est essentielle pour qu’il 
devienne équilibré et sûr de lui. Il 
faut aussi lui donner beaucoup 
d’exercices mentaux (jeux, ordres, 
missions) pour éviter l’ennui et la 
dominance. 
De 2 à 3 mois (arrivée à la maison)
Socialisation intensive:
Rencontrer plein de gens, d’en-
fants, d’autres chiens, entendre 
des bruits différents.
Apprentissage de base:
Son nom, la marche en laisse, la 
propreté, les premières règles (in-
terdits être clairs).

Ordre simple:
‹‹Assis››, ‹‹Viens››, ‹‹Non››, ‹‹pas 
bouger›› (avec des friandises et de 
la douceur).
De 4 à 6 mois
Renforcement des ordres:
Travailler ‹‹Assis››, ‹‹Couché››, 
‹‹Reste››, ‹‹Au pied››.
Gestion du mordillement:
Dire fermement ‹‹Non›› s’il mordille 
proposez lui un jouet ou un os.
Travail sur le calme:
Lui apprendre à attendre sans s’ex-
citer (ex: avant de manger, avant de 
sortir).
De 6 à 12 mois (adolescence)
Obéissance plus avancée:
Rappels à distance, marche en 
laisse sans tirer, exercices de 
contrôle.
Renforcement de la socialisation:
Continuer à le sortir dans de nou-
veaux lieux.
Limiter la dominance:
Pas de privilèges injustifiés (pas 
dormir sur ton lit, pas monter sur toi 
sans permission).
Dépenser son énergie:
Physiquement et mentalement tous 
les jours pour qu’il soit calme et 
équilibré.



Santé et entretien du Rottweiler
Le Rottweiler est robuste mais doit 
être suivi avec attention. Surveiller 
particulièrement les articulations 
(hanche, coudes) et le coeur. Un 
poids stable, des vaccins à jour et 
une visite vétérinaire annuelle sont 
indispensables.
Son entretien est simple: brossage 
hebdomadaire, bain occasion-
nel, entretien des oreilles, dents et 
griffes pour garantir confort et hy-
giène. Un rottweiler bien suivi est un 
chien en pleine forme, puissant et 
équilibré.

Idées reçues et vérités sur
le Rottweiler:
Idée reçue: Le Rottweiler est natu-
rellement agressif.
Vérité: C’est un chien équilibré 
et protecteur. Bien éduqué, il est 
calme, doux et très loyal envers sa 
famille.
Idée reçue: Il n’a besoin que d’exer-
cice physique.
Vérité: Le Rottweiler est aussi très 
intelligent: il a besoin de stimulation 
mentale autant que d’exercice phy-

sique pour être bien dans sa tête.
Idée reçue: C’est un chien têtu, dif-
ficile à dresser.
Vérité: Le Rottweiler adore ap-
prendre. Avec une éducation cohé-
rente, douce mais ferme, il devient 
un élève exemplaire.
Idée reçue: Son entretien est com-
pliqué.
Vérité: Son pelage court demande 
peu d’entretien: un brossage heb-
domadaire suffit pour le garder 
propre et en bonne santé.
Idée reçue: Il est dangereux pour 
les enfants.
Vérité: Le rottweiler peut être un 
merveilleux compagnon pour les 
enfants, à condition d’être bien so-
cialisé dès son plus jeune âge et 
toujours sous surveillance respon-
sable.

Témoignages de maîtres
de Rottweiler:
Sophie, propriétaire de Max (3ans).
Je suis une mère de deux enfants et 
j’avais des doutes sur le fait d’avoir 
un Rottweiler à la maison. Mais Max 
a été tout sauf ce que j’avais enten-
du dans les médias. Avec un peu de 

travail, de patience et de socialisa-
tion, il s’est avéré être un excellent 
compagnon pour ma famille. Il est 
protecteur, mais jamais agressif. Il 
adore jouer avec mes enfants et, 
après une grande balade, il se pose 
tranquillement sur son coussin.
David, propriétaire de Rocky (5 ans)
Au départ, Rocky était une vrai boule 
d’énergie. Nous avions du mal à le 
calmer après ses promenades, et il 
avait tendance à être un peu domi-
nant avec les autres chiens. Mais 
avec l’aide d’un dresseur, j’ai appris 
que ce n’était pas de l’agressivité, 
juste un manque de leadership. Au-
jourd’hui, il écoute parfaitement, et 
c’est un chien extrêmement fidèle 
et joyeux. Je dirais qu’un Rottweiler 
bien éduqué est un chien équilibré 
et aimant.
Caroline, propriétaire de Diesel
(7 ans).
Diesel étais mon premier Rottweiler, 
et je l’ai adopté quand il avait 2 ans. 
Il avait un passé difficile, il était as-
sez craintif et avait peur des gens 
au début. Mais après plusieurs 
mois de patience, de socialisation 
et de renforcement positif, Diesel a 

montré un changement incroyable. 
Il est maintenant sociable, adore les 
visites, et il est devenu mon compa-
gnon le plus fidèle. Son instinct de 
protection est fort, mais il est aussi 
d’une gentillesse incroyable.
Lucie, propriétaire de Luna (4 ans).
Je me souviens de la première fois 
que j’ai vu Luna, elle n’était qu’un 
chiot, et j’avais peur de l’intensité 
de son regard. Aujourd’hui, je suis 
conquise par sa nature douce et 
loyale. Elle est extrêmement pro-
tectrice avec mes enfants, mais elle 
sait aussi être calme et poser lors-
qu’on lui demande. Elle a appris à 
être tranquille quand je travaille à la 
maison et a toujours été un excellent 
chien de famille. Le plus grand défi 
pour moi a été de lui donner assez 
de stimulation mental, car elle est 
très intelligente!
Activités à faire avec
son Rottweiler:
Randonnées et balades: Offrez-lui 
des promenades variées et des ran-
données pour libérer son énergie.
Jeux de fetch et frisbee: Stimulez sa 
vitesse et son agilité avec des jeux 
de lancer.



Agilité: Créez un parcours d’agilité 
à la maison ou rejoignez un club 
pour des défis amusants.
Jeux de flair: Cachez des friandises 
ou des jouets pour stimuler son 
odorat.
Cani-Cross: Courez avec lui pour 
une activité physique partagée.
Natation: Profitez de l’eau pour un 
exercice doux et tonifiant.
Obéissance et Nouveaux Tours: 
Apprenez-lui des tours et renforcez 
l’obéissance.
Jouet Interactifs: Stimulez son es-
prit avec des puzzles et des jeux 
d’intelligence.
Moment de détente: Offrez-lui des 
moments de calme et de câlins 
pour renforcer votre lien.
Concours et événements: Partici-
pez à des concours d’obéissance 
ou de beauté pour des moments 
de fierté.
Les meilleures croquettes pour 
votre Rottweiler:
Choisir avec soin et expertise. 
Le rottweiler, robuste et énergique, 
nécessite une alimentation adap-
tée à ses besoins spécifiques pour 
rester en pleine forme. Choisir les 
meilleures croquettes pour votre 
compagnon à quatre pattes peut 

sembler une tâche complexe, mais 
en se basant sur quelques critères 
essentiels, vous pouvez facilement 
opter pour un aliment qui soutien-
dra sa santé et son bien-être à long 
terme. 

Critères essentiels pour une
alimentation de qualité: 
Le Rottweiler étant une race ro-
buste, il a besoin de croquettes 
riches en protéines de haute qua-
lité (environ 25-30%), pour sou-
tenir sa masse musculaire. Il est 
également important de privilégier 
des croquettes qui contiennent 
des acides gras essentiels pour 
la santé de la peau et du pelage, 
ainsi que de la glucosamine et de 

la chondroïtine pour soutenir ses 
articulations, particulièrement chez 
cette race prédisposée aux pro-
blèmes articulaires. La digestibilité 
est également un critère en cas de 
sensibilité digestive.
Conseil pour choisir les croquettes 
parfaites:
Avant de choisir une marque de 
croquettes, consulter toujours 
votre vétérinaire, surtout si votre 
chien présente des besoins spé-
cifiques comme des allergies ou 
des problèmes de santé. Une ali-
mentation ou des problèmes de 
santé. Une alimentation de qualité 
contribuera grandement à la longé-
vité et à la santé de votre rottweiler. 
N’oubliez pas non plus de com-

pléter son alimentation avec des 
collations saines, et assurer-vous 
qu’il ait toujours accès à de l’eau 
fraîche.

En conclusion: 
L’alimentation, clé du bien-être de 
votre Rottweiler:
Un Rottweiler en bonne santé 
est un chien heureux et équilibré. 
Choisir des croquettes adaptées 
à ses besoins spécifiques, qu’il 
s’agisse d’un chiot, d’un adulte ac-
tif ou d’un chien plus calme, est es-
sentiel pour lui offrir une vie longue 
et épanouie. Que vous optiez pour 
les croquettes de marques répu-
tées comme Orijen, Royal canin, 
ou Hill’s, vous aurez le choix parmi 
une large gamme de produits qui 
garantissent une nutrition optimale. 
Avec une alimentation équilibrée, 
votre Rottweiler sera prêt à affron-
ter chaque journée avec énergie, 
force et fidélité.

Rottweiler & Nourriture: ce que 
vous devez donner et éviter:
A donner (les bons aliments)
Viandes fraîches: poulet, bœuf, 
dinde, canard, agneau.
Os crus charnus:
Ailes de poulet, cou de dinde, car-
casses de lapin (jamais d’os cuits!!)

Abats:
Foie, cœur, rognons (en quantités 
maîtrisées).
Poisson gras:
Sardine, maquereaux (apport en 
oméga-3).
Légumes variés:
Carottes, brocolis, courgettes, ha-
ricots verts, épinards.
Fruit sains:
Pommes (sans pépins), bananes, 
fraises, myrtilles.

Suppléments naturels:
Huile de saumon, levure de bière, 
œufs crus, spiruline.
Petits extra autorisés:
Riz bien cuit, patate douce (avec 
modération).
Produits laitiers:
Fromage cottage, yaourt nature 
(avec modération).
A ne pas donner (très mauvais):
Chocolat, raisins secs:
Très toxiques.
Oignon et ail:
Toxiques pour le chien.
Os cuits:
Risque de fractures et obstruction.
Aliments gras et frits:
Peuvent provoquer des troubles di-
gestifs et des maladies.



Avocat, alcool et sucreries: 
Dangereux pour leur santé.
Le BARF: Une alimentation plus 
saine et adaptée
Le Rottweiler, chien puissant et 
énergique, mérite une alimentation 
qui correspond à ses besoins na-
turels. Le BARF (Biologically Ap-
propriate Raw food), qui consiste 
à nourrir les chiens avec des ali-
ments crus et non transformés, est 
une option idéale pour améliorer sa 
santé et son bien-être. Le régime 
BARF se base sur une alimentation 
équilibrée composée de viande 
crue, d’os charnus, de légumes, de 
fruits et de compléments.

Les ingrédients clés du BARF:
Viande crue:
Source principale de protéine, elle 
aide à maintenir la masse mus-
culaire et favorise une croissance 
saine.

Os charnus:
Ils apportent du calcium et des 
minéraux essentiels, tout en net-
toyant les dents et en prévenant les 
problèmes bucco-dentaires.
Légumes et fruits:
Bien que carnivores, les rottweiler 
tirent profit des fibres, vitamines et 
antioxydants présents dans les lé-
gumes et fruits frais.
Suppléments:
Selon les besoins spécifiques de 
votre rottweiler, des compléments 
peuvent être ajoutés pour complé-
ter l’alimentation (acides gras es-
sentiels vitamines, minéraux).
Les avantages du BARF pour votre 
Rottweiler:
Santé digestive:
Une alimentation crue et naturelle 
est plus facile à digérer, réduisant 
les risques de troubles gastro-in-
testinaux.
Pelage brillant et peau saine:

Grâce à la richesse en acides 
gras essentiels, le pelage de votre 
rottweiler sera plus doux et écla-
tant.
Énergie accrue: 
Le BARF est riche en nutriments 
naturels, fournissant à votre chien 
l’énergie nécessaire pour ses acti-
vités quotidiennes.
Poids optimal et longévité: 
Un régime équilibré favorise un 
poids de forme idéal et une meil-
leure santé à long terme, avec 
moins de risque de maladies liées 
à l’alimentation industrielle. 

Opter pour le BARF, c’est offrir à 
votre Rottweiler une alimentation 
plus proche de ses besoins natu-
rels, basée sur des produits frais 
et riches en nutriments. Il ne s’agit 
pas seulement de nourrir votre 
chien, mais de lui offrir une vie plus 
saine, pleine de vitalité et de bien-
être.

L’hypertype chez le Rottweiler,
quand la beauté dépasse 
la nature:
Le Rottweiler est connu pour sa 
force, son courage et son élégance 
brute. Mais depuis quelques an-
nées, un phénomène inquiète: l’hy-
pertype.
C’est quoi l’hypertype?
C’est pousser à l’extrême certains 
traits physiques du chien: tête sur-
dimensionnée, corps ultra-massif, 
poitrail exagéré... Le but? Créer un 
chien toujours plus «Impression-
nant». Mais à quel prix.
Les dangers pour le chien:
Derrière l’apparence spectaculaire, 
les risques sont bien réels:
Mobilité réduite:
Problèmes articulaires précoces
Difficultés respiratoires
Fatigue plus rapide
Le Rottweiler est avant tout un 
chien de travail, fait pour bouger, 

protéger et accompagner. L’alour-
dir à l’excès, c’est trahir ses ori-
gines.
Pourquoi ce phénomène?
Concours de beauté, effet de 
mode, demande du public pour 
les chiens «plus gros»... Certains 
éleveurs ont cédé à la tentation de 
l’excès.
Revenir à l’essentiel:
Un vrai Rottweiler, selon le stan-
dard officiel, est puissant, com-
pact, endurant. Pas un géant dis-
proportionné: un athlète, pas une 
statue.
Le bon choix:
En choisissant un élevage sérieux, 
respectueux du standard et de la 
santé du chien, vous protégez non 
seulement votre futur compagnon, 
mais aussi l’avenir de la race.
«Protégeons le rottweiler d’au-
jourd’hui, pour qu’il continue d’être 
l’icône de demain.»

Conclusion:
Un compagnon extraordinaire.
Le Rottweiler, avec sa force, son 
intelligence et son caractère pro-
tecteur, est bien plus qu’un simple 
chien de garde. C’est un véritable 
compagnon de vie, qui s’épanouit 
pleinement lorsqu’il est entouré 
de soins, d’éducation et de stimu-
lation. Que ce soit à travers des 
jeux dynamiques, des aventures 
en pleine nature ou des moments 
de complicité, il offre à son maître 
une fidélité sans faille. Le Rottwei-
ler n’est pas un chien pour tout le 
monde, mais pour ceux qui sont 
prêts à investir dans son éducation 
et son bien-être, il sera un allié pré-
cieux, équilibré et exceptionnel, à 
la fois protecteur et affectueux. Un 
partenaire de vie hors du commun.




