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de différentes formes,
tailles, couleurs... un
retour sur son histoire

Pensiez-vous que le sex toy était
une création de notre fin de 20e
siecle agité, caractérisé par une
débauche croissante et inéluc-
table?

Faux! Les jouets pour adultes
existent depuis 'aube des temps,
bien avant méme I'invention de la
roue. Le sexe étant un besoin na-
turel et primitif de 'Homme, ce-
lui-ci a cherché depuis bien long-
temps a tirer le meilleur profit de
ses ébats.

C’est dans I’Antiquité, en 40 avant
J-C, que le premier vibromasseur
aurait fait son apparition. Selon
Plutarque, philosophe et histo-
rien grec, c’est la reine d’Egypte
Cléopatre qui utilisait un jouet bien
particulier: un rouleau de papyrus
qu’elle faisait remplir d’abeilles
afin de profiter de leur bourdonne-
ment et ainsi se donner du plaisir.

Dans les années 1880 on voit ap-
paraitre le premier vibromasseur
mécanisé a vapeur. Le médecin
anglais Joseph Mortimer Gran-
ville dépose un brevet pour une
machine d’un nouveau genre: le
marteau de Granville, un percuteur
mécanique a ressort. Cette inven-
tion était utilisée a I’époque pour
«soigner» des femmes atteintes
«d’hystérie». Depuis le 17e siécle,
les médecins ont I'habitude de
«soigner» leur frustration sexuelle
en les masturbant.

Il faudra attendre le début du
20e siécle pour que la révolution
sexuelle s’opere et que les sex
toys quittent le monde médical.

Dés les années 30, grace a I'arri-
vée de I’électricité dans les foyers,
le vibromasseur ressemble moins
a une machine a vapeur mais
apparait plutdt sous la forme
d’un appareil ménager allant du
seche-cheveux au batteur a ceuf.

En 1983, I'entreprise américaine
Vibratex lance sur le marché le cé-
lebre Rabbit qui offre pour la pre-
miére fois une stimulation interne
et externe. Fabriqué au Japon,
il prend la forme d’un lapin pour
contourner la loi nippone sur I’'obs-
cénité qui interdit la représentation
des organes génitaux. Depuis, les
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sex toys n’ont cessé d’évoluer.

En 2012, le nombre de patients
pris en charge dans les services
d’urgence américains pour des
accidents avec des accessoires
érotiques passe de 1700 a plus de
2500. Cause avancée: la sortie du
premier tome de la saga littéraire
«50 Nuances de Grey».

Deux hypothéses sont en pré-
sence pour expliquer I'origine du
mot dont la premiére apparition
connue sous la forme «Godemi-
chou» est relevée en 1611;

Le catalan godomacil (1409) pour
«cuir de Gadames»;

Gaude mihi, «réjouis-moi» en latin
médiéval, qui aurait dérivé en «Go-
dmicy», puis «Godemichy», avant
de donner «Godemichou».
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